
14 – 20 сентября.  

Тема: «Детский сад» 
 

1. Беседа на тему: «Детский сад» 

- Знать какие помещения есть в детском саду (группа, спальня, приёмная, 

туалет, кабинет; кухня, медицинский кабинет, музыкальный и спортивный 

зал). 

- Уметь называть для чего они нужны (группа – играть, заниматься, кушать; 

спальня – спать; приёмная – одеваться, раздеваться; туалет – ходить в туалет, 

мыть руки; кабинет – заниматься; кухня – готовить пищу; медицинский 

кабинет – лечиться; музыкальный и спортивный зал – петь, танцевать, делать 

зарядку, играть). 

 

2. Д/упражнение «Спрячь игрушку» 

Ход: Предложить ребёнку выполнять инструкции: положи игрушку на стол, 

спрячь под подушку, положи в коробку, спрячь за кресло и т.д. 

 

3. Пальчиковая гимнастика «Надуем шарик» 

Надуваем быстро шарик. Все пальчики обеих рук в «щепотке» 

Он становится большой. и соприкасаются кончиками. В этом 

Вдруг шар лопнул, воздух вышел – положении дуем на них, при этом 

Стал он тонкий и худой. пальчики принимают форму шара. 

Воздух «выходит», и пальчики 

принимают исходное положение. 

 

4. Д/упражнение: «На что похоже?» 

Ход: Нарисовать в тетради мяч, кубик, пирамидку. Предложить ребёнку 

назвать, на какую геометрическую фигуру похожи игрушки. Наклеить эти 

фигуры напротив игрушек. Закрепить название геометрических фигур: круг, 

квадрат, треугольник. 

 

5. Д/игра «Разложи по цвету» 

Ход: Вырезать из картона кружочки разных цветов: красного, синего, 

жёлтого, зелёного. Приготовить четыре тарелочки. Предложить ребёнку в 

каждую тарелочку положить кружочки только одного цвета. Закрепить 

названия цветов. 

 

6. Выкладывание из палочек «Дорожка в детский сад» 

Ход: Предложить ребёнку выложить из палочек дорожку в детский сад. 

(Взрослый предварительно выкладывает из палочек здание детского сада) 
 

 
 

 


