
Рекомендации  родителям  по  организации индивидуальной работы 

дома по теме «Фрукты» 

-Рассмотрите   с   ребенком  натуральные  фрукты: яблоко, груша, банан, 

лимон, апельсин…. ; 

-Обратите внимание на следующие признаки фруктов: цвет, форму, вкус; 

-Расскажите и покажите ребенку, что из них готовят (варенье, салат, 

компот...). 

 - Совместно с ребенком приготовьте  любое блюдо из фруктов. 

-Рассмотрите картинки с изображением фруктов.  

-Попросите ребенка назвать фрукты и обобщающее слово ( с помощью 

тактильного-осязательного восприятия). 

- Поиграйте в игры:  «Узнай по запаху» , «Узнай по вкусу». 

-Посмотрите мультфильмы и (или) прочитайте сказки: В.Сутеева «Мешок 

яблок», «Яблоко». 

- Раскрасьте   цветными   карандашами   картинки   с 

изображением   фруктов.  

-Прочитайте  стихотворение , закрепляя навыки договаривания и 

повторения за взрослым фраз. 

В ручки яблочко возьму, 

Пальцами его сожму, 

Меж ладошек покатаю, 

Вверх подброшу и поймаю. 

(Дети выполняют движения) 

 

 



 



 

С уважением  Манакова  Е.П. 

 



 


