
26 Октября – 1 ноября 

Тема: «Осень» 

 
1. Беседа на тему «Осень». 

- Выучить признаки осени: листья желтеют и опадают, часто идёт дождь, 

птицы улетают на юг, люди собирают урожай в саду и огороде. 

- Наклеить или нарисовать в тетради картинку с изображением осени. 

 

2. Экскурсия в парк. 

Ход: Закрепить знания признаков осени (наблюдение за природой). Поиграть 

в игру «К дереву беги…»  

 

3. Д/упражнение «Разложи листья по цвету» 

Ход: Вырезать листья разных цветов из цветной бумаги (зелёные, жёлтые, 

красные), сложить их вперемешку в корзинку или на тарелочку. Предложить 

ребёнку разложить эти листья по цвету: зелёные – на лист бумаги зелёного 

цвета, жёлтые – на лист бумаги жёлтого цвета, красные – на лист бумаги 

красного цвета. Закрепить название цветов: зелёный, жёлтый, красный. 

 

4. Пальчиковая гимнастика «Большой палец здоровается со своими 

братьями» 

Ход: Упражнение выполняется каждой рукой отдельно. Большой палец 

прикасается поочерёдно к кончикам остальных, начиная с указательного, при 

этом, приговаривая «здравствуй». 

 

5. Д/упражнение «Собираем урожай» 

Ход: Выложить на поднос овощи и фрукты. Предложить ребёнку на тарелку 

положить все овощи, а в вазу все фрукты. Закрепить обобщающие понятия: 

овощи, фрукты. 

 

6. Д/игра «Запомни и повтори» 

Ход: Предложить ребёнку запомнить и повторить за взрослым ряд слов: 

лист, ветер, дождь, осень. 

 

7. Д/упражнение «Дождь идёт» 

Ход: Заранее в тетради нарисовать две тучки. Сначала «дождь пошёл» из 

одной тучки – рисует взрослый, а потом из другой – рисует ребёнок. 

Рисовать сверху вниз короткими штрихами. 
 
 

 
 
 
 

 

 


