
Тема: «ОВОЩИ» 

 Выучите с ребенком упражнения для развития общей и мелкой моторики.   

Выполняемые движения.  

1. Развитие общей моторики «Урожай»  

В огород пойдем, урожай соберем .  Шаги на месте.  

Мы моркови натаскаем    «Таскают».  

И картошки накопаем.     «Копают»  

Срежем мы кочан капусты «Срезают»  

Круглый, сочный, очень вкусный    Показывают круг руками (3 раза)  

 

  



Выложи из палочек домик для зайчика



 


