
1 -14 февраля. 

Тема: «Транспорт» 
 

1. Беседа на тему: «Транспорт» 
- Наклеить или нарисовать в тетради транспорт: самолёт, корабль, грузовую и легковую 

машину. Уметь их показывать и называть. 

- Закрепить знание частей транспорта: самолёт – крылья, нос, хвост, корпус; корабль – 

палуба, нос, дно; легковая и грузовая машина – кабина, колёса, дверки, кузов. 

- Закрепить понятие о том, для чего нужен транспорт (быстро передвигаться, перевозить 

грузы). 

- Выучить, как и где транспорт передвигается: летит по воздуху, плывёт по воде, едет по 

земле. 

- Выучить обобщающее слово «транспорт». 

 

2. Пальчиковая  гимнастика «Кораблик». 
Вот плывет кораблик мой, 

(руки — «полочка», покачиваются) 

Он плывет ко мне домой. 

(руки вперед, ладони сомкнуть углом, имитируя нос корабля) 

Крепко я держу штурвал, 

(«держать штурвал») 

Я ведь главный капитан 

(четыре хлопка в ладоши) 

 
3. Зрительная гимнастика «Зимние забавы» 

 
Пролетает самолет 
С ним собрался я в полет. 
Правое крыло отвел, посмотрел. 
Левое крыло отвел, поглядел. 
Я мотор завожу 
И внимательно гляжу 
Поднимаюсь ввысь, лечу 
Возвращаться не хочу. 

- посмотреть вверх 
-отвести руки, проследить взглядом. 
-вращательные  движения  руками перед 

собой, следить взглядом. 
- встать на носочки, проследить глазами 

по волнистой линии; 
- поморгать и прикрыть глаза. 

 

4. Д/и «Выложи кораблик из геометрических фигур». 
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7.  Найди по контуру 

 

 

 

 

 



8. 

 


