'paghuk dsuzamennbHOU akmueHocmMu
demeu 5-20 200a KU3HU.

Ne Budbl dsusamerbHoOU [loHe- | Bmop- | Cpeda | Yem- | [1am-
r\n akmusHocmu OesIbHUK |  HUK gepe | Huuya
1. | YTpeHHaa ruMmHacTumKa 0.15 0.15 0.15 0.15 | 0.15
2. | PU3KYNIBTMUHYTKN 0,10 0,10 0,10 0,10 | 0,10
3, |[1epepbiB mexay 0,10 | 0,10 | 0,20 | 0,20 | 0,10
3aHATNAMM
4. | PU3KynbTypHOE 3aHATUNE 0,20 0,20 | 0,20
5. | YnpaxHeHus nocrne cHa 0,15 0,15 0,15 0,15 | 0,15
6. | My3bikanbHoe 3aHATHe 0,20 0,20
[MoaBWXHbIE Urpbl Ha
7. | nporynke ( 1-9 n 2-5 0,50 0,50 0,50 0,50 | 0,50
NOSIOBMHA OHSA)
CnopTuBHble
8. | (My3blKanbHbIe) 0,20 0,20
pasBrievyeHuns
9. | CamocTtosiTenbHas 1,50 1,50 1,50 1,50 | 1,50
NeATenbHOCTb AeTeEN
3,50 4,10 3,30 | 4,10 | 4,20

E>xeaHeBHO:




