
2 апреля - всемирный день 
распространения 

информации о проблеме 
аутизма 

Всемирный день распространения информации о 
проблеме аутизма был учрежден резолюцией Генеральной 
ассамблеи ООН от 21 января 2008 года в целях 
привлечения внимания к проблемам детей аутистов. 
Цель этой даты - подчеркнуть необходимость помогать людям, 
страдающим аутизмом. 
В день распространения информации об аутизме 
по всему миру зажигаются синие огни. 
Аутизм - заболевание более распространенное, чем многие 
думают. У таких детей может отсутствовать речь совсем, или же 
они могут часами повторять любимую фразу, цитировать 
мультфильмы и стихи. Часто они боятся и избегают изменений. Им 
страшно смотреть в глаза собеседнику, тяжело находиться в местах 
большого скопления людей, резкие звуки и яркий свет вызывают у 
них острую боль. Они родились в нашем мире, но они не 
приспособлены к нему. От страха перед внешним миром они могут 
кричать, махать руками, падать на землю и бежать, куда глаза 
глядят, пугая окружающих своим поведением. Они ведут себя так 
не потому, что они невоспитанные. Аутичные расстройства очень 
хорошо поддаются коррекции при правильно организованной 
и своевременно начатой терапии. Самые значительные успехи 
наблюдаются при раннем (до 3-х лет) установлении диагноза и 
начале реабилитации ребёнка. Чем дольше дети с аутизмом 
остаются без помощи, тем сложнее до них достучаться, чем раньше 
начать обучение - тем ребенок будет успешнее в жизни. 

Задача нашего общества - протянуть руку помощи 
особым детям и помочь им адаптироваться в 
нашем мире! 


