
 

Приложение 8 

                     к ОП ДО МБДОУ 

 «Детский сад №47» 

Периодичность занятий в неделю по Программе  

в группах общеразвивающей и комбинированной направленности (1,6-7 лет) 

Образовательные 

области 

Виды 

деятельности 

2-3года 

(10мин) 

3-4года 

(15мин) 

4-5лет 

(20мин) 

5-6 лет 

(25мин) 

6-7лет 

(30мин) 
Периодичность           

(в неделю) 

Периодичность 

(в неделю) 

Периодичность 

(в неделю) 

Периодичность ( в 

неделю) 

Периодичность (в 

неделю) 

Социально -

коммуникативное 

развитие 

Реализуется интегративно через все образовательные области  при проведении занятий, в совместной 

деятельности педагога в ходе режимных моментов и в самостоятельной деятельности детей 

Познавательное 

развитие 

Математическое представление 1 1 1 1 2 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 1 1 1 1 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 1 1 1 1 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - 1 1 

Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе режимных моментов 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 

ручной труд - - - 0,5 0,5 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

          1                         1                              1 1 реализуется 

в ходе 

режимных 

моментов 

Физическое 

развитие 

Физкультурные занятия 

(в зале) 

2 2 2 2 2 

Физкультурные занятия 

(на улице) 

- - - 1 1 



 

Итого:  10 10 10 13 13 
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