
Приложение 9 

к АОП ДО для детей с ЗПР 

 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Рекомендуемый учебно-методический комплект к адаптированной образовательной 

программе дошкольного образования для детей с ЗПР. 

1. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду 

2. Комарова И. И., ТуликовА. В. Информационно-коммуникационные технологии в 

ДОУ. 

3. Методические рекомендации к примерной общеобразовательной программе 

дошкольного образования «От рождения до школы» 

4. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Старшая группа (5-6 лет)/ Ред.сост. А. А. Бывшева 

5. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Подготовительная к школе группа (6-7 лет)/ Ред.сост. В. А. Вилюнова 

Наглядно-дидактические пособия 

6. Комплекты для оформления родительских уголков (в соответствии с 

Комплекснотематическим планированием) 

7. Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу (5-7 лет) / 

Под ред. Т. С. Комаровой, О.А. Соломенниковой 

8. Петрова В. И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Нагляднодидактические пособия 

9. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

10. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

11. СаулинаТ. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

12. БордачеваИ. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ. 

13. БордачеваИ. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

14. ГубановаН. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 

15. ГубановаН. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6 лет) 

16. ГубановаН.Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 

17. Веракса Н. Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

18. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

19. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

20. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (3-7 лет). 

21. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 



22. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

23. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

24. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

25. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой 

26. Серия «Грамматика в картинках»:«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

27. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

28. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

29. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 30. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала 

31. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 

32. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. 

33. ПензулаеваЛ. И. Физическая культура в детском саду 

34. ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3- 

7 лет. 

35. Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др. «Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой психического развития»; Под. ред. Л. Б. 

Баряевой, К. А. Логиновой.—СПб.:ЦЦК проф. Л. Б. Баряевой., 2010 

36. «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ 

37. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор – 

Н.В.Нищева 

38. Шевченко, С.Г. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей 

/ С.Г. Шевченко, Н.Н. Малофеев, А.О. Дробинская и др. ; под ред. С.Г. Шевченко. – 

М. : АРКТИ, 2001. Шевченко С.Г Методическое пособие «Подготовка к школе 

детей с задержкой психического развития». М. Школьная Пресса, 2003 

39. В.Г. Алямовской «Как воспитать здорового ребёнка» - Нижний Новгород 

«ЛИНКАПРЕСС»2005г.; 

40. О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой Безопасность; Учебно-методическое 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста «Детство-Пресс» 2015г. 

41. И.А. Лыкова «Цветные ладошки». Парциальная Программа 

художественноэстетического развития детей 2-7лет в изобразительной 

деятельности; М-«ЦВЕТНОЙ МИР» 2014 г. 



42. И.Каплунова, Новоскольцева; Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки», «Невская Нота» 2015г. 

43. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (от 4 до 7 лет). Третье издание, 

исправленное и дополненное. ФГОС. Нищева Н.В. 

44. Играйка-грамотейка №6. ФГОС.Нищева Н.В. 

45. Играйка-читайка №8. Игры для формирования у дошкольников навыка чтения 

слов. Нищева Н.В. 

46. Картотека предметных картинок. Выпуск №1. Фрукты. Овощи. Нищева Н.В. 

47. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. 3-7 лет. 

Выпуск 2. Деревья. Кустарники. ДОО. ФГОС. Нищева Н.В. 

48. Картотека предметных картинок. Выпуск 3. Транспорт. ФГОС. Нищева Н.В. 

49. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. 3-7 лет. 

Выпуск 5. Животные жарких и северных стран животный мир океана. ФГОС. 

Нищева Н.В. 

50. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. Выпуск № 

6. Садовые и лесные ягоды. Комнатные растения. ДОО. ФГОС 

51. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. Выпуск №7. 

Первоцветы, полевые, луговые, садовые цветы. 3-7 лет. ФГОС 

52. Картотека предметных картинок. Выпуск №9. 3-7 лет. Домашние, перелетные, 

зимующие птицы. ФГОС 

53. Картотека предметных картинок. Выпуск №10. 3-7 лет. Аквариумные и 

пресноводные рыбы. Насекомые и пауки. ФГОС 

54. Картотека предметных картинок. Выпуск №11. Защитники Отечества. Покорители 

космоса. ФГОС. 

55. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. Выпуск 

№17. Игрушки. Школьные принадлежности. 3-7 лет. ФГОС 

56. Картотека предметных картинок. Выпуск №18. Одежда. Обувь. Головные уборы. 

ФГОС. 

57. Картотека предметных картинок. Выпуск №29. Образный строй речи дошкольника 

(атрибутивный словарь). 

58. Картотека сюжетных картинок. Наглядный дидактический материал. Выпуск 19. 

Две столицы. 3-7 лет. ФГОС. 

59. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 24. Глагольный словарь дошкольника. 

ФГОС 

60. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 41. Употребление предлогов 2. ФГОС 

61. Наш детский сад. Формирование целостной картины мира. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картине (с 3 до 6 лет). ФГОС 

62. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). ФГОС. 

63. Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок. Старший дошкольный 

возраст (5-6 лет). Выпуск 2. ФГОС 

64. Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок. Старший дошкольный 

возраст, подготовительная к школе группа (6-7 лет). Выпуск 3. ФГОС 



65. Рассказываем по сериям картинок (с 5 до 7 лет). Подготовка к творческому 

рассказыванию. Выпуск 1. ФГОС 

66. Рассказываем по сериям картинок (с 5 до 7 лет). Обучение творческому 

рассказыванию. Выпуск 2. ФГОС 

67. Веселая дыхательная гимнастика. ФГОС. 

68. Веселая мимическая гимнастика. ФГОС. 

69. Веселые диалоги для развития выразительности речи детей с 2 до 8 лет. 

Нагляднодидактическое пособие. ФГОС. 

70. Блокнот логопеда. Секреты добукварного периода. 5-7 лет. Выпуск 1 ФГОС 

71. Облака плывут куда-то... Песенки, распевки, музыкальные игры для дошкольников 

с 4 до 7 лет. ФГОС 

72. Блокнот логопеда. Секреты работы с неговорящим ребенком. Вызывание простых 

звуков. ФГОС 

73. Блокнот логопеда. Секреты развития фонематического слуха (с 4 до 7 лет). Выпуск 

4 .ФГОС 

74. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков разных групп. Выпуск 1. Звуки раннего онтогенеза. 

Свистящие звуки. Дифференциация свистящих звуков (начало). 

75. Играйка-считайка №10. Игры для развития математических представлений у 

старших дошкольников 

76. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков разных групп. Выпуск 2. Свистящие звуки. 

Дифференциация свистящих звуков (окончание). 

77. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков разных групп. Выпуск 4. Сонорные звуки (окончание) и 

звук 

[J]. Дифференциация сонорных звуков и звука [J]. ФГОС 

78. Оснащение педагогического процесса в ДОО. Картотека предметных картинок. 

Выпуск 16. Мебель. Посуда. 3-7 лет. ФГОС. 

79. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с ОНР 

80. Тексты и картинки для автоматизации и дифференциации звуков 

81. Все работы хороши. Городские и сельские профессии. Обучение дошкольников 

рассказыванию по картинке (5-7 лет).ФГОС 

82. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Обучение дошкольников 

рассказыванию по картинке (с 5 до 7 лет). Выпуск.1. ФГОС 

83. Четыре времени года. Цикл интегрированных занятий для развития связной речи 

старших дошкольников при рассматривании произведений пейзажной живописи ( с 

6 до 8 лет) Выпуск 1. ФГОС 

84. Четыре времени года. Цикл интегрированных занятий для развития связной речи 

старших дошкольников при рассматривании произведений пейзажной живописи ( с 

6 до 8 лет) Выпуск 2. ФГОС 

85. День Победы. Праздничные даты. ФГОС 



86. Веселая анатомия. Формирование представлений о себе и о своем теле. ФГОС 87. 

Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. 

Выпуск 4. Животные наших лесов, домашние животные, их детеныши. 3-7 лет. 

ФГОС 

88. Книга для чтения к обучающему пособию “МОЙ БУКВАРЬ”. 

ФГОС. 

89. Собирайка. Выпуск 1. Дикие животные игры с магнитными 
фигурками. ФГОС 

90. Круглый год. Серия демонстрационных картин и конспекты 

интегрированных занятий (5-7 лет). Выпуск 2 (Осень-зима).: 

Учебно - наглядное пособие. ФГОС Автор: Нищева Н.В. 

91. Формирование грамматического строя речи. Глагольный 

словарь. 2-7 лет. Перекидные странички. ФГОС 

92. Автоматизация и дифференциация звуков в рассказах. 

Учебно-методическое пособие. (Кабинет логопеда). ФГОС 

93. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 21. Автоматизация и 

дифференциация звуков. Картинки и тексты. 3-7 лет. ФГОС 

94. Во саду ли, в огороде. Игры для развития речи и мышления 

детей дошкольного возраста 5-7 лет. Играйка 1. ФГОС 

95. Картотека предметных картинок. Выпуск №13. Профессии. 5-7 лет. 

ФГОС 

96. Рассказываем по сериям картинок (с 5 до 7 лет). 

Обучение творческому рассказыванию. Выпуск 3. 

ФГОС 

97. Формирование грамматического строя речи. Употребление 

предлогов с 4 до 7 лет. Перекидные странички. ФГОС 

98. Читаем слоги. Составляем слова. Перекидные странички. ФГОС 

99. Кем быть? Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями для детей 5—7 лет. Учебно - наглядное пособие. 

ФГОС 

100. Формирование грамматического строя речи. 

Согласование числительных с существительными. 

Перекидные странички.ФГОС 

101. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 45. Формирование 

представлений о себе и своем теле. ФГОС 

102. "Тетрадь для обучения грамоте детей дошкольного возраста» 

103. Занимаемся 

вместе. Домашняя тетрадь. 

103. Блокнот логопеда. Секреты формирования грамматического 

строя речи. Относительные и притяжательные 

прилагательные. С 5 до 7 лет. Выпуск 8. ФГОС 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

104. 1.  Сертакова Н.М. «Игра как средство социальной 
адаптации дошкольников» 

105. 2.  Тригер, Р.Д. Психологические особенности социализации 

детей с задержкой психического развития 



106. 3.  Татьяна Бойко: Формирование коммуникативного и 

социального опыта у детей с ЗПР. Старшая группа. ФГОС ДО 

107. 4.  Хандина, Микляева - Развитие произвольного внимания 
дошкольников с ЗПР с помощью коммуникативно-речевых 

ситуаций 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

108. 5.  Татьяна Неретина: Коррекционно-воспитательная работа 

с детьми дошкольного возраста с задержкой психического развития 

109. 6.  Ротарь, Карцева: Занятия для детей с задержкой 
психического развития. Старший дошкольный возраст. ФГОС ДО 

110. 7.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с 

окружающим миром. Конспекты занятий для работы с детьми с ЗПР 

6-8 лет.  

111. 8.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с 
окружающим миром. Конспекты занятий для работы с детьми с ЗПР 

5-6 лет. 

112. 9.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных 

математических представлений. Конспекты занятий для работы с 

детьми с ЗПР 6-8 лет. 

113. 10. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных 
математических представлений. Конспекты занятий для работы с 

детьми с ЗПР 5-6 лет. 

114. 11. Журбина О.А., Краснощёкова Н.В. Дети с задержкой 

психического развития: подготовка к школе. 

115. 12. Баряева Л. Б., Вечканова И. Г., Гаврилушкина О. П. Программа 
воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического 

развития. 

116. 13. Шевченко С.Г. Подготовка к школе детей с ЗПР. 

117. 14. Войлокова Е.Ф., Ковалева Л.Ю. Сенсорное воспитание 
дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. 

118. 15. Кондратьева С.Ю. Агапутова О. Е. Игровые коррекционно-

развивающие занятия для дошкольников с ЗПР. 4-7 лет. ФАОП. 

ФГОС. 

119. 16. Программно-методическое пособие «Система работы со 
старшими дошкольниками с ЗПР в условиях ДОУ» под редакцией 

Неретиной Т.Г. 

120. 17. Елена Стребелева: Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии 

121. 18. Елена Спирева - Развитие мыслительной деятельности у детей 
дошкольного возраста с ОВЗ (4-7 лет). Рабочая тетрадь 

122. 19. Юлия Кислякова: Маленькие открытия окружающего мира: 

пособие для работы с детьми с ЗПР дошк. возраста. 

123. 20. Юлия Кислякова: Путешествие в мир окружающих предметов. 
Пособие для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста 

Образовательная область «Речевое развитие» 

124. 21. Ксения Бухарина: Конспекты занятий по развитию лексико-

грамматических представлений у детей 6-7 лет с ОНР и ЗПР 

125. 22.  Ксения Бухарина: Конспекты занятий по развитию 
лексико-грамматических представлений у детей 5-6 лет с ОНР и 

ЗПР 

126. 23.   

127. 24.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого 
восприятия. Конспекты занятий для работы с детьми с ЗПР 6-8 лет.  

128. 25.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого 



восприятия. Конспекты занятий для работы с детьми с ЗПР 5-6 лет. 

129. 26. Морозова И.А. Занятия по развитию речи в специализированном 
детском саду Выпуск 1: первый год обучения – пособие для 

логопеда, учителя-дефектолога, воспитателя. 

130. 27. Карслиева И.В. «Комплексная коррекционная работа по 

подготовке дошкольников с ЗПР к обучению грамоте» 

131. 28. Лалаева Р. И., Серебрякова Н.В. Нарушения речи и их коррекция 
у детей с задержкой психического развития 

132. 29. Лопатина Л. В., Иванова О. В. Логопедическая работа по 

развитию восприятия устной речи дошкольниками с задержкой 

психического развития. 

133. 30. Микляева, Руденко - Развитие связной речи старших 
дошкольников с задержкой психического развития 

134. 31. Морозова И.А.  Развитие речевого восприятия. Конспекты для 

работы с детьми с ЗПР 5-6 лет 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

135. 32. Екжанова Е.А. Изобразительная деятельность в воспитании и 
обучении дошкольников с разным уровнем умственной 

недостаточности 

Образовательная область «Физическая культура» 

136. 33. Татьяна Трясорукова: Развитие графомоторных навыков у детей 

с ЗПР. Тренажер 

137. 34. Болонов Г.П. «Физическое воспитание в системе коррекционно-
развивающего обучения». 

138. 35. Касицына, Бородина: Коррекционная ритмика. Комплекс 

практических материалов и техн. работы с детьми дошкольного 

возраста 

139. 36. Иншакова О.Б. «Развитие и коррекция графо-моторных навыков 
у детей 5-7 лет» 

140.  


